Объекты и средства материально-технического обеспечения 
тренажёрного зала бассена «Жемчужина»

Учебно-методические средства обучения 


1. Учебные и методические пособия для тренеров по всем спортивным направлениям. 
1. Справочные пособия по разделам и темам реализуемых программ.
1. Нормативные материалы (стандарты, образовательные программы и др.).

Информационно-коммуникативные средства

0. Домашний кинотеатр
0. Музыкальный центр
0. Экранно-звуковые пособия

Технические средства обучения

1. Беговые дорожки
1. Велотренажёры 
1. Велоэргометр горизонтальный
1. Вестибулярный тренажёр
1. Вертикальный жим ногами
1. Сухой бассейн
1. Тоннель
1. Силовой тренажёр
1. Гребной тренажёр
1. Скамьи гимнастические
1. Скакалки гимнастические
1. Мячи для фитнеса
1. Платформы для степ-аэробики
1. Детский комплекс «Лидер»
1. Гантели 




Объекты и средства материально-технического обеспечения 
плавательного бассейна

Учебно-методические средства обучения 


0. Учебные и методические пособия для тренера
0. Справочная литература по разделам и темам реализуемых программ
0. Нормативные материалы (стандарты, образовательные программы и т.д.)

Технические средства обучения

1. Набор досок для плавания
2. Набор колобашек для плавания
3. Жилеты для обучения плаванию
4. Нарукавники 
5. Пояса для обучения плаванию
6. Шест спасательный нетонущий
7. [bookmark: _GoBack]Круг спасательный
8. Ворота для водного поло
